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Lernprozesse reflektieren, über Lernstrategien nachdenken

Suchen Sie in Ihrem Lebenspanorama nach Ereignissen und Bildungssequenzen, die Ihren Lern- und Entwick-
lungsprozess und Ihr Bildungsverständnis entscheidend beeinflusst haben.
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Zeitraum:	  
von	 bis	

Lernprozesse beschreiben

Angaben
– zum Ereignis
– zur Bildungssequenz

Lernsituation erfassen, Lernschritte und Lernverhalten reflektieren

Einzelne Lernschritte, Vorgehens- und Arbeitsweisen beschreiben  
Das habe ich gemacht:

Lernergebnis festhalten 
Das habe ich dabei gelernt:

Vorgehen, Arbeitsweise, Lernverhalten analysieren  
Diese Lernschritte waren für mich aus diesem Grund erfolgreich bzw. weniger erfolgreich:

Gedanken zum persönlichen Bildungsverständnis und zur Strategie für zukünftige Lern- und Entwicklungsprozesse:
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